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Docente 
responsabile 

TUTTI I DOCENTI DEL TEAM 

 

TITOLO 
ATTIVITA’/ 

     PROGETTO 
Il libro delle emozioni 

OBIETTIVI 

 PROMUOVERE LA LETTURA COME PIACERE PERSONALE 

 COINVOLGERE IL BAMBINO NEL SUO PROCESSO DI APPRENDIMENTO 

ATTRAVERSO UN COSTANTE RICHIAMO ALLA REALTA’, ALLE EMOZIONI E AL 

PROPRIO VISSUTO 

 FAVORIRE LA PADRONANZA DI AUTOMATISMI STRUMENTALI NEL PERCORSO 

DELLA LETTURA INDIVIDUALE 

 ABITUARE ALL’ASCOLTO  

CONTENUTI 

 CRESCITA INDIVIDUALE ATTRAVERSO LA CONSAPEVOLEZZA DEL PROPRIO 

VISSUTO 

 CONVIVENZA CIVILE: IMPARARE A CONVIVERE PRENDENDO 

CONSAPEVOLEZZA DELLE PROPRIE EMOZIONI NEL RISPETTO DELLE REGOLE 
CHE STANNO ALLA BASE DI UNA CORRETTA VITA INSIEME 

 INTETRCULTURA: ATTENZIONE GLOBALE AL MONDO CHE CI CIRCONDA 

 

FASI DI LAVORO 
METODOLOGIA 

 LABORATORIO DI COSTRUZIONE DI UN LIBRO BASATO SULLE EMOZIONI, 

RICCO DI SPUNTI E COLORI 
 LETTURA DELL’INSEGNANTE E LETTURA INDIVIDUALE 

 CONVERSAZIONI GUIDATE  

 ILLUSTRAZIONI CON RICHIAMO AL LINGUAGGIO DELLE EMOZIONI 

 RAPPRESENTAZIONE TEATRALE COME MOMENTO CONCLUSIVO DEL LAVORO 

NEL QUALE SARANNO PRIVILEGIATI I LINGUAGGI: DEL CORPO, DEL SUONO, 

DELLE IMMAGINI 

VERIFICA 

 DRAMMATIZZAZIONE 

 REALIZZAZIONE DI UN LIBRO INDIVIDUALE CON L’USO DI VARIE TECNICHE 

E MATERIALI 

COMPETENZE IN 

USCITA (per 
progetti didattici) 

 SA PADRONEGGIARE LA LETTURA IN MODO DIVERTENTE E PIACEVOLE 

 SA PRENDERE CONSAPEVOLEZZA DELLE PROPRIE EMOZIONI 

TEMPI PREVISTI  I E II QUADRIMESTRE 

DOCENTI 

COINVOLTI/ 
ESPERTI ESTERNI 

 TUTTI I DOCENTI DELLE CLASSI PRIME 

 
 


