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Circolare n.  026 

                                                                                                       Zelo Buon Persico, 15/10/2026           

  

A tutte le famiglie 

p.c. ai docenti  

 

Oggetto: Uso responsabile del telefono cellulare e dei social network 

Gentili Famiglie, 

un nuovo anno scolastico è appena iniziato e la scuola ritiene opportuno richiamare la vostra 

attenzione sull’importanza di un uso consapevole, corretto e responsabile dei telefoni cellulari, delle 

applicazioni di messaggistica e dei social network da parte dei ragazzi. 

La nota n. 5274 dell’11 luglio 2024 del Ministero dell'Istruzione e del Merito vieta l'uso degli 

smartphone in classe per tutti gli alunni del primo ciclo di istruzione (scuola primaria e secondaria di 

primo grado / scuole medie), e il divieto è stato recepito dal Regolamento d’Istituto. 

Nella fascia d’età tipica della scuola secondaria di primo grado, i minori stanno costruendo la propria 

identità, sviluppando capacità relazionali e imparando a riconoscere le conseguenze delle proprie 

azioni. L’accesso precoce e non adeguatamente accompagnato agli ambienti digitali può esporli a 

rischi quali cyberbullismo, diffusione incontrollata di immagini e informazioni personali, contatti 

inappropriati, contenuti non adatti all’età e forme di dipendenza dall’uso dei dispositivi. 

La scuola è impegnata nella promozione del rispetto, della cittadinanza digitale e della prevenzione 

di ogni forma di prevaricazione. Tale impegno, tuttavia, richiede la collaborazione concreta delle 

famiglie, alle quali compete un ruolo fondamentale nell’educazione dei figli e nella supervisione delle 

loro attività online. La consegna di uno smartphone a un minore non dovrebbe mai essere disgiunta 

dal controllo continuativo e quotidiano e da un percorso educativo che lo aiuti a comprenderne 

opportunità, limiti e rischi. 

Richiamo pertanto la vostra attenzione sull’importanza di un utilizzo corretto e consapevole dei 

telefoni cellulari da parte di tutti gli studenti e di tutte le studentesse, nonché sottolineo l’aspetto della 

responsabilità genitoriale rispetto a un uso improprio da parte dei vostri figli delle nuove tecnologie 

e della rete in generale.  

Vi invito pertanto a verificare l’età minima d’iscrizione prevista per piattaforme e applicazioni online, 

a stabilire regole chiare sull’utilizzo dei dispositivi, sui tempi di connessione e sulle fasce orarie in 

cui il cellulare deve rimanere spento, a vigilare sulle attività online e sulle relazioni digitali dei minori, 
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a controllare le applicazioni installate, a promuovere il dialogo con i ragazzi rispetto ai rischi e ai 

pericoli che si nascondono nel mondo virtuale. 

È necessario che scuola e famiglia operino in modo coeso e coerente con l’obiettivo comune di 

trasmettere il messaggio che anche la comunicazione attraverso la tecnologia comporta rispetto, senso 

di responsabilità e attenzione alle conseguenze delle proprie azioni. 

Vi ringrazio, certa della vostra collaborazione. 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. ssa Monica Del Duca 
firma autografa sostituita 

a mezzo stampa ai sensi 
dell’art. 3, c 2 del 

D. lgs. 39/1993 
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