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Agli atti 

All’Albo on line 

All’Amministrazione trasparente 

                             Alla sezione PN 2021/2027 del sito web istituzionale 

Circ. n. 095                    Zelo Buon Persico, 30/01/2026 

  Ai genitori degli alunni della classe seconde  

Ai docenti della Scuola Secondaria 

E p.c. al personale ATA 

Oggetto: Comunicazione alle famiglie dell’avvio e alunni ammessi al corso di Orientamento nell’ambito del Progetto 

ZeloOrienta modulo 2 – 88828 

Con la presente si informano le famiglie che nell’ambito del progetto ZeloOrienta (Programma Nazionale “PN Scuola e 

competenze 2021- 2027”) di cui alla Circolare n. 085 del 12/01/2026, in data 04 febbraio 2026 sarà avviato il percorso formativo 

in oggetto. 

Come riportato nella circolare n. 085 del 12/01/2026 al punto: “Criteri di ammissione/selezione - Sono ammessi tutti gli alunni 

che dichiarano la disponibilità a partecipare. Il corso potrà essere composto da un massimo di 30 alunni. Qualora il numero delle 

iscrizioni fosse superiore al massimo consentito, si selezioneranno gli alunni, dando priorità agli alunni iscritti alla classe 

seconda, e successivamente considerando l’ordine di arrivo delle domande di partecipazione (farà fede la data di presentazione 

della domanda).” 

Sono stati ammessi tutti gli alunni delle classi seconde che hanno presentato i moduli di adesione. 

Il percorso formativo, come di seguito riportato nel dettaglio contestualmente al calendario delle attività, prevede una durata di 30 

ore. Il percorso si svolgerà in orario extrascolastico e ciascun incontro avrà la durata di ore 2. 

 

Tipologia Modulo Titolo e descrizione del Modulo n° ore 

Modulo 2 – 88828 Orientamento 

per scuole Secondaria di Primo 

Grado 

ZeloOrienta - Attività di orientamento e formazione, con esperto, volta al potenziamento 

della conoscenza di sé e della scoperta dei propri talenti in vista della scelta della 

scuola secondaria di secondo grado. 

Scegliere la scuola superiore è un passaggio importante nella crescita di ragazzi e 

ragazze. Spesso questa scelta può generare dubbi e incertezze, sia negli studenti sia nelle 

famiglie. 

 Per questo il progetto di orientamento proposto non si concentra su una decisione 

immediata, ma accompagna i ragazzi in un percorso graduale di scoperta di sé. 

L’orientamento viene inteso come un processo che nasce dalla conoscenza dei propri 

interessi, dalle esperienze vissute e dalla possibilità di confrontarsi con situazioni 

concrete, non come una scelta “giusta o sbagliata”. 

Obiettivi: 

- Promuovere un processo di conoscenza di sé attraverso la scoperta dei propri interessi 

e delle proprie possibilità di confronto con esperienze concrete; 

- promuovere una riflessione consapevole sul futuro, aiutando i ragazzi a riconoscere 

interessi, attitudini e motivazioni personali; 

- far vivere esperienze dirette di professioni e percorsi di studio più frequenti e 

rappresentativi; 
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- offrire esempi concreti di percorsi formativi possibili, stimolando curiosità e apertura 

verso nuove prospettive; 

- sviluppare una scelta consapevole, attraverso strumenti utili messi a loro disposizione, 

senza anticipazioni di decisioni definitive, stimolando la curiosità, consapevolezza e 

pensiero critico. 

Cosa offre il progetto 

Il percorso prevede incontri teorici e pratici, durante i quali gli studenti vengono 

coinvolti attivamente attraverso attività dinamiche e laboratoriali. 

Le metodologie utilizzate includono: 

- attività di tipo laboratoriale, in cui i ragazzi imparano sperimentando; 

- lavori di gruppo e cooperative learning, per confrontarsi, collaborare e valorizzare le 

capacità di ciascuno; 

- esperienze di tinkering, che stimolano curiosità, creatività e problem solving; 

- momenti di circle time, per riflettere insieme e dare spazio all’ascolto; 

- role playing, che permette di immedesimarsi in ruoli e situazioni legate al mondo della 

scuola e del lavoro. 

Un aspetto centrale del progetto è l’incontro con professionisti provenienti da ambiti 

lavorativi diversi, che raccontano la propria esperienza e propongono semplici attività 

pratiche, aiutando i ragazzi a capire meglio cosa li incuriosisce e cosa sentono più vicino 

a sé. 
Perché è importante 

Partecipare al progetto significa offrire ai propri figli: 

- uno spazio protetto in cui esplorare il futuro senza pressioni; 

- occasioni concrete per conoscere il mondo del lavoro e dei percorsi di studio; 

- un supporto nello sviluppo della fiducia in sé, dell’autonomia e della motivazione. 

Competenze in uscita 

 - capacità di organizzare le informazioni e il tempo, di gestire il proprio percorso di 

formazione e carriera; 

- capacità di inserire il proprio contributo nei contesti in cui si è chiamati ad intervenire; 

- abilità di riflettere su sé stessi e di autoregolamentarsi. 

- capacità di collaborare con i pari in maniera costruttiva 

- capacità di gestire efficacemente il tempo e le informazioni dandosi dei ruoli 

all’interno del Gruppo, ognuno dei quali orientati a raggiungere l’obiettivo 

- capacità di migliorare l’autoriflessione e la capacità di accettazione personale 

- Capacità di concentrarsi e prendere decisioni. 

 

Modulo 2 – 88828 Orientamento per scuole Secondaria di Primo Grado 

Docente Esperto: Dott.ssa Virginia DUSI 

Tutor: Dott.ssa Sara MAGRI 

Figura aggiuntiva: Davide BIANCHINI 

FEBBRAIO 

mercoledì 04  

mercoledì 11 

mercoledì 18  

mercoledì 25  

Dalle ore 14.30 alle ore 16.30 

MARZO 

mercoledì 04  

mercoledì 11 

mercoledì 18  

mercoledì 25 

Dalle ore 14.30 alle ore 16.30 

APRILE 

mercoledì 01 

mercoledì 08  

mercoledì 15 

mercoledì 22  

Dalle ore 14.30 alle ore 16.30 

MAGGIO 

mercoledì 06  

mercoledì 13 

mercoledì 20 

Dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
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Sede di svolgimento 

Il percorso formativo si svolgerà presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “C. Cattaneo”, secondo un calendario incontri sopra 

indicati. Tra le 14 e le 14,30 i ragazzi potranno consumare un pranzo al sacco sotto la sorveglianza di un docente. Si raccomanda 

di fare attenzione alle date in cui si svolgerà il corso (alcune settimane non si svolgerà per via delle festività). 

Frequenza al corso 

La frequenza al corso è obbligatoria. È consentito un numero massimo di ore di assenza, a qualsiasi titolo, pari al 25% del 

totale delle ore previste. Gli allievi che supereranno tale limite, pur potendo continuare a partecipare al corso, non potranno 

ricevere l'attestato di merito. 

L’attestato finale sarà rilasciato solo ai partecipanti che abbiano frequentato almeno il 75% delle ore del percorso 

formativo. 

   La Dirigente Scolastica 

           Prof.ssa Monica Del Duca      

firma autografa sostituita 

a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, c 2 del 
D. lgs. 39/1993 
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